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たに整体院 通信　2021年3月号

【お知らせ】 

3月は、定休日の月曜日を除き、通常
通り営業いたします。 
今月は、来院頻度の考え方、改善パ
ターンについて、大事なことなので、 
最後までお読みください＾＾ 

LINEでも情報発信しているので、 
QRコードより登録お願いします！

2月は、無料体験会を開催しました！ 

あまりチャレンジしたことがなかったですが、「すべての方に整体を。」という
私の想いのもとにやってみたことなので、今後も定期的に開催したいと思いま
す。 

【無料体験会も含め、ご紹介下さった皆さま】 

保田さま・浅田さま・上田さま・武部さま・岡本さま・岩田さま・富永さま 
ご紹介頂いた方には、本当に感謝いたします。ありがとうございます。 

こんにちは！たに整体院の
谷です！ 

先月末に橿原市昆虫館に行
きました！院から車で3分ほ

ど。子どもの頃に戻った気
分で、ワクワク楽しかった
ですよー♪ 

虫苦手な方はご注意を＾＾;

「整体学研究所」整体の来院頻度、改善パターンとは？ 

整体を受ける際、私は検査をして、目安の施術回数や期間などをお伝えしていま
す。人は機械ではないので、改善パターンにも個人差があります。 

人によっては、一回で良くなる人もいれば、なかなか良くならなくて、回数を重
ねたときに、スーッと良くなる人もいます。 
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これは、生活習慣や年齢、どれだけ慢性化している
かによっても大きく変わってきます。 
※右の画像が簡単なイメージ 

スグ良くなる人はいいけど、なかなか効果が実感
できない人は、「本当によくなるのかな？」「大
丈夫かな？」と思ったりします。 

でも、先ほど書いたように、改善パターンには個人
差があり、改善までの過程は違えど、必ず良くなっ
ていきます。 

もちろん、初回の検査時に、 

「これは対応できない。」 
「ここまでは良くなるけど、これ以上は、正直分
からない。」 

ということもあるので、それは正直にお伝えしてい
ます。もちろん、最善は尽くします！ 

結論として私が伝えたいのは、 
「あせらないで。必ず良くなるから。」 
ということ。 

私も、身体を壊したことがあって、その時は、とに
かく焦っていて、不安で仕方ありませんでした。 
でも、希望があれば、どうにか持ちこたえることが
できます。 
そう信じています。 

だから、年齢、環境などに囚われず、あせらず、諦
めず、今できることをやりましょう！　　 

p.s. 
橿原市昆虫館はこちらです👉

【すべての方に、 
　　　　　整体を。】 

たに整体院　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
谷 信弥（Tani Shinya）　　　　　　　　　　　　　　　　 

〒633-0047 
奈良県桜井市橋本40-2 
TEL：
0744-41-9046 

※HPは下記QRコードか
らアクセスください！ 
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